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「生きる力」を育む「からだといのちの学習」 

 

近年、子ども達を取り巻く社会環境の急激な変化に伴い、心身の発育・発達の早期 

化が見られる一方で、生命を軽視する様々な事件や情報の氾濫などから、生命に対す 

る畏敬の念や親子関係が希薄になっていることを感じます。 

このような今こそ、生命の尊厳を柱に、男女がお互いの性を尊重し、協力し合い、 

人間としての生き方を学ぶ教育が重要といえます。そこで、人間としての在り方、生 

き方に直接関わる大切な教育活動である「性教育」を、本校では「からだといのちの 

学習」として発達段階に応じて指導しています。１２月には下記のような主題で各学 

年ごとに取り組みます。この学習を通して、生命の尊さや家族への感謝、思いやりを 

持ってよりよく生きていこうとする態度を学んでくれることを願っています。 

 

＊性教育学年別カリキュラム（２学期指導分） 

学年 主   題 学年 主   題 

１年 ぼく・わたしのたんじょう ４年 

 

思春期の身体の変化 

 

２年 

お父さん、お母さんとの 

「いのち」のつながり 

 

５年 生命の誕生 

３年 自分の命のはじまり ６年 

 

いのちを育む 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

もうすぐマラソン大会です 
 

 冷え込みが厳しくなり、こたつでのんびりするのが気持ち良い季節になりましたね。そんなとき

こそ、子どもたちには ♪ゆ～きやこんこ ではないですが、猫ではなく犬のように校庭をかけまわ

り、元気な体をつくってほしいところです。 

 さて、１２月８日（木）には校内マラソン大会を控えております。１１月９日から、月水金と業

間マラソンを実施しています。みんな走り終わった後は、顔を赤らめ「はぁ。はぁ。」と息遣いも

荒いです。一生懸命走っている証ですね。しっかり走れる体を作って、本番では自己記録を更新し

てくれることでしょう。 

 そんな中気になるのは、体調を崩してしまうことです。せっかく練習してきたのに本番で体調を

崩してしまうのはもったいないことです。お子様の体調には十分注意してあげてください。毎日の

睡眠・食事・排便をはじめ、気温に合わせた服装や運動後の汗拭きタオルについても、声をかけて

いただけたらと思います。 

 当日には、皆様の温かいご声援の下、みんなが元気に走ってくれることと思います。お楽しみに。 

 

 

 

 
 

秋も深まり、随分と日が短くなってきました。西の空が茜色に染まるこ

ろ、職員室から望む風景が私は大好きです。校庭の端のポプラの木が大き

なシルエットとなり、目を和ませてくれます。昨年、これといった趣味の

なかった私が、カメラを購入。この景色を切り取りたいと思って奮闘中で

す。もう一つ、私のお気に入りの場所、それは、のびのびクラブの部屋の

前から望む風景です。四季を通じていろんな表情を見せてくれます。鳥た

ちのさえずりも心地よく私を包んでくれる場所です。でも、一番のお気に

入りは、子どもたちの笑顔や、真剣なまなざしです。自然の風景も素晴ら

しいけれど、子どもたちの生き生きとした姿には、かないません。今も、

いっぱいシャッターチャンスはあるけれど、いつでもどこでもシャッター

チャンス。そんな学校って素敵ですね。 

 

    

こんなに大きくなったよ ～２年生～ 
 

「先生、９の段聞いてぇ。いっぱい練習してきてん。」 

「お風呂で、家の人と何回も何回もがんばったから、今日は合格するぞぉ。」 

今、子ども達は、２年生の算数を象徴すると言っても過言ではない九九の習得に頑張っています。

友だちと教え合ったり、聞き合ったりしている姿は、頼もしささえ感じます。 

形として見えるものだけでなく、普段の生活場面で、困っている子にそっと手を差し伸ばすこと

ができる子や、友だちに励ましの言葉かけをしている子などもふえてきています。 

また、先日の音楽会では、みんなで力を合わせ、一つのものをつくり上げる喜びも感じてくれた

ようで、行事の度に、心も一段と成長してきたように感じるこの頃です。 

学習園では、大根が日に日に大きく育ってきて、子ども達に収穫される日を待っているようです。

来年は中学年の仲間入り。 

もうひとふんばりしようね。ガンバレ！！２年生！！ 

１２月の行事予定 

１日（木）登校指導 

マラソン大会前健康診断 

２日（金）クラブ活動 

３日（土）北播書道展（加西市立富合小学校） 

４日（日）北播書道展 

６日（火）児童集会 

７日（水）子ども貯金 

      避難訓練（火災） 

８日（木）校内マラソン大会 

９日（金）クラブ活動 

１１日（日）子午線マラソン鼓笛隊出場 

１３日（火）児童朝会 

 

 

１５日（木）放課後子ども教室 

      代表委員会 

１６日（金）委員会活動 

１９日（月）町別児童会 

２０日（火）児童集会 

２１日（水）大掃除 

      給食最終日 

２２日（木）２学期終業式 

２３日（金）天皇誕生日 

２５日（日）冬季休業日（～１/７） 

 

１月１０日（火）３学期始業式 

 

心シリーズ 



芸術鑑賞会 

１１月８日（火）、「ティンカーベル」の皆さんによるベル演奏を聴かせ

ていただきました。その時の児童の感想です。 

 
５年生 

・ぼくが一番印象に残った曲は「手紙」という曲です。どこが印象に残ったかというと、「手紙」

を演奏している人の顔から、気持ちを想像しながらベルを鳴らされているのが伝わってきたから

です。ティンカーベルの方達は、ベルが楽しくてしかたがないからすばらしい音が出るんだと思

いました。ティンカーベルの人の演奏がきけてとても気持ちよかったです。来年もきてほしいで

す。 

 

・今日は芸術鑑賞会でした。とてもひびくきれいな音で、たくさんの曲を演奏してくれました。知

っている曲もあったので、とても楽しかったです。すばやく楽器を持ちかえて、「終わったら息

が切れてしまう。」という言葉が、その動きからとても大変だと分かりました。とても心が安ら

ぐいい音色でした。もう一度聞きたいくらい感動しました。心の中で何度も思い出したいです。 

 

・今日、芸術鑑賞会でベルの演奏を聞きました。私はベルの演奏ですごいと思ったのは、手を細かく

動かすところとベルの持ちかえが速いところです。何回も手を細かく動かしベルの持ちかえが速

いので、とっても疲れると思います。ティンカーベルのみなさんは協力しているので私は楽しか

ったです。もう一度聞きたいと思いました。 

 

６年生 

・演奏をきいて、とてもうまいし心にひびくなと思いました。演奏をやっている人も楽しそうに演

奏していたし、みんなもぼくも楽しく聞けたのでとてもよかったです。ぼくも音楽会をがんばろ

うと思いました。特に「翼をください」の演奏がよかったです。６年の音楽でもならったし、い

い歌だからです。楽器でドラムのかわりになる四角の箱がとても使ってみたいなと思いました。 

 

・思ったことは、ベルってめちゃくちゃ心にくるんだなあと思いました。次に思ったことは一つ一

つの音はあまり大きくないけど、色々な音が集まるとすごくここちよい感じになれるというとこ

ろにおどろきました。 

 

・ベルとトーンチャイムの音がまじわってとてもきれいな音がでて、すごくて感動する演奏でした。

きらきらぼしを演奏させてもらってとてもきんちょうしたけどきれいな音が出たのでうれしか

ったです。 

 

・オルゴールみたいな音色ですごくいやされました。とってもたくさんの曲を演奏していただいて

すごく楽しかったです。熊原先生のコメントがすごくおもしろかったです。また演奏しに来てほ

しいです。私もしたいなと尐し思いました。 

 

・あんなにそろっているのはすごいことだと思います。かなりの練習が必要だと思います。やるタ

イミングが鼓笛と尐し似ていると思いました。 

 

・演奏中にアイコンタクトをしたり、演奏が忙しい中にも余裕が見えたりしてすごかったです。み

んなで奏でる音があって、一人がいなくなったら一つの音にならないから、チームワークが大切

だと思いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


